 The best results season for the deaf athletes in Estonia  2010.a.
Women 
100m  
Käsiajavõtuga

13,5

Anu Öpik

1975
Kaar

30.05
Tartu

14,0

Marja-Liisa Mändsoo 
1990
Talkur

30.05
Tartu



14,3

Liis Laidra 

1983
Talkur

30.05
Tartu


15,0

Cathy Saem

1993
Talkur 

30.05
Tartu



200m 
30,21  -1,7
Marja-Liisa Mändsoo 
1990
Talkur

24.05
Tallinn
32,75  -1,5
Cathy Saem

1993
Talkur

30.06
Valga
400m 
1.16,0

Anu Öpik

1975
Kaar

30.05
Tartu



1.25,9

Eneli Ruusa

1992
Kaar

30.05
Tartu

1500m 
7.20,9

Heli Haug

1975
Võru KÜ
30.05
Tartu



7.41,7

Helve Hellamaa

1976
Võru KÜ
30.05
Tartu


Long Jump
4.41

Eneli Ruusa

1992
Kaar

30.05
Tartu



4.25

Liis Laidra 

1983
Talkur

30.05
Tartu



3.94

Cathy Saem

1993 
Talkur

30.05
Tartu



3.88

Gelly Pajor

1992
Hiie kool
30.05
Tartu

Hign Jump 
1.55

Marja-Liisa Mändsoo
1990 
Talkur

30.05
Tartu



1.35

Cathy Saem

1993 
Talkur

30.05
Tartu



Shot Put 4 kg
8.19

Helve Hellamaa

1976
Võru KÜ
30.05
Tartu
8.18

Gretel Murd

1991
Talkur

24.05
Tallinn



8.05

Heli Haug

1975
Võru KÜ
30.05
Tartu



7.10

Eneli Ruusa

1992
Kaar

30.05
Tartu



6.75

Gelly Pajor

1992
Hiie kool
30.05
Tartu



6.23

Annely Ojastu

1960
Kaar

30.05
Tartu



 Javelin  600 g
37.42

Kairit Olenko

1985
Talkur

30.05
Tartu



29.60

Gelly Pajor

1992
Hiie kool
30.05
Tartu
27.24

Gretel Murd

1991
Talkur

29.05
Valga



23.05

Heli Haug

1975
Võru KÜ
30.05
Tartu

22.95

Gretel Murd

1991
Talkur

30.05
Tartu


Men  100m  

11,79  0,3 
Jorgen Liiv


1990
Talkur

30.06
Valga

11,7 

Andres Liiviste


1980
Kaar

30.05
Tartu
12,4

Hans- Kristjan Paukson

1979
Talkur

30.05
Tartu
12,4 

Martin Taaber


1985
Võru KÜ
30.05
Tartu

12,5  
 
Toomas Saluste

1977
Talkur

 30.05
Tartu

13,0

Kristjan Raudlepp

1993
Hiie kool
30.05
Tartu

13,1

 Deivis Tihovski


1991
Hiie kool
30.05
Tartu

13,2

Argo Purv


1976
Talkur

30.05
Tartu

200m 
24,00  -0,9 
Jorgen Liiv


1990


01.07
Valga
400m 
55,52

Siim Kambek


1988
Kaar

29.06
Valga

57,8

Kristjan Gerassimov

1992
Hiie kool
30.05
Tartu

1.02,1 

Deivis Tihovski


1991
Hiie kool
30.05
Tartu


1.03,2 

Taavi Saar


1993
Hiie kool
30.05
Tartu


1.04,6

 Argo Purv


1976
Talkur

30.05
Tartu

1.09,0 
 
Richard Märka 


1993
Hiie kool
30.05
Tartu

800 m

2.06,87

Siim Kambek


1988
Kaar

09.06
Viljandi
3000 m

10.13,2
 
Siim Kambek


1988
Kaar

30.05
Tartu


Hign Jump 

1.75
 
Kristjan Gerassimov

1992
Hiie kool
30.05
Tartu

1.70
 
Andres Liiviste


1980
Kaar

30.05
Tartu

1.60 
 
Aare Matsina


1964
Talkur

30.05
Tartu

1.55
 
Taavi Saar


1993
Hiie kool
30.05
Tartu


1.50 

 Kristjan Raudlepp

1993
Hiie kool
30.05
Tartu



Long Jump 
5.91 

Jorgen Liiv


1990
Talkur

30.05
Tartu

5.67

Kristjan Gerassimov

1992
Hiie kool
30.05
Tartu

5.32 

Toomas Saluste

1977
Talkur

30.05
Tartu

5.17

Andres Liiviste


1980
Kaar

30.05
Tartu

4.88

 Taavi Saar


1993
Hiie kool
30.05
Tartu

4.87
 
Aare Matsina


1964
Talkur

30.05
Tartu
4.75

Jaan-Raul Ojastu

1994
Kaar

29.06
Valga

4.31
 
Riho Nõmm


1975
Võru KÜ
30.05
Tartu


4.24

 Richard Märka 


1993
Hiie kool
30.05
Tartu


Shot Put 7,25 kg
10.62
 
Martin Taaber


1985
Võru KÜ
30.05
Tartu

10.22

 Alar Liin


1978
Kaar

30.05
Tartu

10.11

 Toomas Saluste

1977
Talkur

30.05
Tartu

9.77 

Hans- Kristjan Paukson

1979
Talkur

30.05
Tartu

9.30

 Kert Oskar


1991
Hiie kool
30.05
Tartu

9.26

 Martin Sepp


1987
Talkur

30.05
Tartu

9.10
 
Ove Needo


1983
Võru KÜ
30.05
Tartu


8.94 

 Daniel Vasser


1983
Võru KÜ
30.05
Tartu




Discus 2 kg
33.17
 
Hans- Kristjan Paukson

1979
Talkur

30.05
Tartu

31.19 

Alar Liin


1978
Kaar

30.05
Tartu

26.26 

Mihkel Taaber 


1991
Hiie kool
30.05
Tartu


24.55

 Toomas Saluste

1977
Talkur

30.05
Tartu


24.40 

 Martin Sepp


1987
Talkur

30.05
Tartu


23.94 

Margus Raud 


1986
Kaar

30.05
Tartu

22.82 

 Daniel Vasser


1983
Võru  KÜ
30.05
Tartu


Javelin 800 g
45.37
 
Siim Kambek


1988
Kaar

09.06
Viljandi


36.87

Margus Raud 


1986
Kaar

30.05
Tartu

35.98
 
Mihkel Taaber


1991
Hiie kool
30.05
Tartu

35.44

Madis Kabral


1984     Eero

17.05
Tallinn


35.11

 Toomas Saluste

1977
Talkur

30.05
Tartu

35.09
 
Daniel Vasser


1983
Võru KÜ
30.05
Tartu

34.73 

Andres Uukareda

1976
Kaar

30.05
Tartu
33.24

Fredi Karindi


1991
Talkur

30.06
Valga

32.53 

Martin Taaber


1985
Võru KÜ
30.05
Tartu



